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 {youtube}Hdtt1S3MeGg{/youtube}
Описание:

 Можно ли ровно за три минуты излечиться от тяжелой психической травмы?
Достаточно ли для того, чтобы добиться своей цели, лишь правильно сформулировать
задачу? Что такое нейро-лингвистское программирование и как оно соотносится с
семейной и гештальт-терапией, эриксоновским гипнозом?
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